Team Danmarks rad omkring anskaffelse af sportsprodukter og prastationsfremmende midler

Ved brug af sportsprodukter og preaestationsfremmende midler er der desveerre en risiko for at kebe produkter som er
forurenet med forbudte stoffer, der dels kan resultere i en positiv test under dopingkontrol, og dels kan have
helbredsmaessige konsekvenser. For at minimere denne risiko anbefaler Team Danmark anskaffelse af produkter der er
testet for forbudte stoffer pd www.Informed-sport.com. “Informed-Sport” er et test- 0g certificeringsprogram der tester
sportsprodukter og prastationsfremmende midler for forbudte stoffer. Programmet er designet til at afdeekke, hvorvidt
sportsprodukter og prastationsfremmende midler utilsigtet er kontamineret med stoffer, der star pa Dopinglisten
(WADAs liste). Dette kan aldrig give dig en 100% garanti for renhed, men ved at kabe produkter med denne
certificering, vil du minimere risikoen for, at du indtager et produkt der er forurenet med forbudte stoffer.

Team Danmark understreger, at det altid er atletens eget ansvar, hvis et produkt har veeret forurenet og dette resulterer i
en positiv dopingtest.

En praktisk guide til at benytte www.Informed-sport.com

e  GAa pad www.informed-sport.com

e Benyt sggefunktionen gverst pa siden for at finde det sportsprodukt (fx proteinpulver, proteinbar, sportsdrik,
energigel) eller prestationsfremmende middel (fx kreatin, betaalanin) du ensker at kabe.

Forslag til sggeord: ”protein”, “whey” (valleprotein), ”bar”, ”energy”, ’gel”, ”beta alanine”, ”creatine”.

Eksempel: du sgger pa creatine — dette leder dig til en liste over brands
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e Klik pa det gnskede brand (marke) — eksempelvis Etixx. Det farer dig til en liste over testede produkter fra Etixx
samt et link til deres hjemmeside hvor du kan kebe produktet
OBS. Det er ikke ngdvendigvis hele sortimentet hos det enkelte brand der er testet, men kun de specifikke
produkter der fremgar pa Informed-Sports liste
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http://www.informed-sport.com/

Hvis du ikke finder hvad du seger vha. segefunktionen, kan du klikke p& *Products’ i toppen af siden, og dernaest
veelge *Registered Products pdf’. Her ser du en liste over marker, hvor alle batch (partier) er testede.

Nar du har fundet et produkt pa listen, kan du anvende sggefunktionen for at finde link til det pageeldende brands
hjemmeside.

Search by brand, product, or batch ID
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Registered Finished Product Brands

Companies listed on this page have products registered with Informed-Sport. Click on the appropriate icon to be redirected to their website,
Please nate that not all companies have their entire product range registered with Informed-Spert. Click on the Summary List of Products
Registered with Informed-Sport (below) to see which products are registered or te view the specific batches of products that have been
tested with Informed-Sport please use the search function. Alternatively, please use the following Informed-Sport Tested Product List to
access product names and batch numbers.

REGISTERED PRODUCTS PDF

Products appearing on the Informed-Sport Tested Product List have been tested for a broad range of substances that are banned in sport,
using highly sensitive techniques. Within the limitations of the analysis, none of the listed drugs were found (for further information on the
test details, visit the page).



